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El libro Flebología Ambulatoria, del Dr. Alessandro Frullini, es una obra exhaustiva que reúne décadas de experiencia clínica y académica

en el tratamiento ambulatorio de enfermedades venosas. A lo largo de sus capítulos, el texto ofrece un enfoque integrado que abarca desde

los fundamentos anatómicos y fisiopatológicos de la circulación venosa hasta las técnicas más actuales de diagnóstico por imágenes y

tratamientos minimamente invasivos. La obra está estructurada con precisión pedagógica, comenzando por la anatomía venosa de los

miembros inferiores, para luego abordar la fisiopatología, el examen físico en flebología, y el uso de ultrasonografía Doppler como

herramienta diagnóstica esencial. Especial atención se presta a la insuficiencia venosa crónica, el edema, la trombofilia y las terapias

compresivas, pilares en el manejo clínico del paciente flebológico. Uno de los apartados más valiosos es la sección dedicada a la

escleroterapia, tanto en várices reticulares como en troncos safenos, incluyendo la técnica de espuma esclerosante guiada por ecografía y

sus variaciones tecnológicas. El autor también profundiza en el manejo de las recidivas, las venas perforantes y la microescleroterapia

estética, brindando herramientas útiles para mejorar los resultados terapéuticos. El texto se apoya en numerosos esquemas, fotografías

clínicas y estudios de caso, lo que facilita la comprensión y aplicación práctica. Además, se abordan aspectos como la relación médico-

paciente, el impacto psicosocial de las enfermedades venosas y la educación terapéutica. La obra integra también experiencias y

colaboraciones de especialistas de distintos países, reforzando su carácter internacional. Flebología Ambulatoria es un recurso

imprescindible para flebólogos, cirujanos vasculares, médicos estéticos y profesionales de la salud interesados en el tratamiento moderno y

eficaz de las enfermedades venosas, combinando ciencia, sensibilidad clínica y excelencia técnica.
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