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Vinculando la teoria a la practica mediante el uso de casos clinicos auténticos, Manejo del dolor de Rodilla, del Dr. Steven D. Waldman,
ayuda a los lectores a adquirir la valiosa habilidad del pensamiento diagndstico eficaz en la practica diaria. Este volumen dedicado al dolor
de rodilla utiliza un formato de casos en profundidad, preparandole para analizar casos clinicos correctamente y formular un enfoque
clinicamente sélido y basado en la evidencia para escenarios de pacientes realistas. Esta herramienta de aprendizaje y evaluacién
altamente eficaz proporciona conocimientos clinicos précticos sobre los mejores métodos de diagndstico y tratamiento para el manejo

satisfactorio de pacientes con dolor relacionado con la rodilla.
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1. Rose Williams: Mujer de 72 afos con dolor en la rodilla derecha2. Brendan Beckham: Hombre de 32 afios con dolor agudo en la parte
medial de la rodilla izquierda tras una lesion de futbol3. Tony Garcia: Futbolista de 24 afos con dolor intenso en la parte posterior de la
rodilla4. Miller Maier: Hombre de 24 afos con dolor e inestabilidad en la rodilla derecha tras un accidente de esqui5. Lincoln Mayhew:
Hombre de 25 afos con dolor e inflamacién en la regién anteroinferior de rodilla derechaé. Mike Montgomery: Hombre de 26 afios,
corredor de fondo, con dolor lateral en la rodilla derecha7. Andrew Kelsey: Instalador de alfombras de 27 afios con dolor e inflamacién
severos en la rodilla izquierda8. Betsy Roos: Ama de casa de 27 afnos con dolor e inflamacién graves en la rodilla izquierda9. Arif Abad:
Ingeniero eléctrico de 29 afos con dolor e inflamacién graves en la rodilla izquierda y en la parte superior de la piernal0. Kitty Lee:
Optometrista de 24 aiios con dolor intenso en la region anteriomedial de la rodilla izquierda11. Saoirse O’Sullivan: Bailarina competitiva de
danzairlandesa de 14 afos con dolor intenso en la parte anterior de la rodilla izquierda12. Will Graham: Pastor de jovenes de 24 afos con
inflamacién y dolor en la cara posterior de la rodilla izquierda13. David Pulton: Enfermero diplomado de 26 afos con dolor en la regién
posterolateral de la rodillal4. Anali Rojas: Instructora de yoga de 28 aiios con dolor, entumecimiento y pie caido 15. Martin Nash: Velocista

de 21 afios con dolor y hematomas en la region medial de la pantorrilla
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